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Domenica 11 settembre 2011

Con molti amici siamo scesi a vemi dal Lago Maggiore a Milano nel 2007, nel 2008 e nel
2010; intanto avevamo realizzato le prime 2 fantastiche nuotate da Sesto Calende fino a
Gaggiano nel 2009 e addirittura da Sesto Calende fino alla Darsena di Porta Ticinese nel
2010 e ambedue le nuotate, di 2 giorni ciascuna, ci erano piaciute immensamente.

Cosi il mattino dell' 11 settembre 2011 ci ritroveremo allantico Ponte della Padregnana a
valle di Turbigo e ci tufferemo nel Naviglio Grande per arrivare nel pomeriggio a Gaggiano

dopo una lunga passeggiata non competitiva.

Nuoteremo per 30 km, ma col favore di corrente, in un paesaggio bellissimo, stando in

acqua complessivamente circa 5 ore, saremo ospiti a Robecco in una vecchia villa a bere il
the, andremo in trattoria (ungo il canale a Castelletto di Albairate, poi ci ritufferemo con

tutta calma per arrivare a Gaggiano allora della merenda e non ci vergogneremo di

fermarci se saremo stanchi: chi viene con noi? Basta una conferma via mail.

Francesco Rusconi-Clerici con Paolo Cottini, Big Luciano Riva e Tierpao[o Mezzanotte,
protagonisti della NUOTATONA 2010 da Sesto Calende a Milano di 37+42 km.

La partecipazione é gratuita e ognuno paga solo la colazione in trattoria.
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